Metve on place des
projets Lducatifs en santd
envivonnement

L'OMS reconnait que la crise
écologique est une menace pour la
santé humaine. Dans ce contexte il
est important de comprendre quels
sont les liens entre nos pratiques
d’éducation a l'environnement et |la
santé, et de savoir les valoriser.

Isabelle Lepeule
Sarah Wauquiez
Emmanuelle Cheminat

Public Educatrices a I'environnement, animateurs nature
Animateurs de contrat locaux de santé
Professionnels de la santé
Responsables pédagogiques

15 personnes maximum

Période Les 24 et 25 septembre et
le 28 novembre 2024

Durée 3 jours (21h)

Lieu A définir



ObJ%ﬁFs de formation

Identifier les liens entre santé et

environnement et les expliquer a

des tiers.

Comprendre les bénéfices des

pratiques en nature sur la santé.

Analyser les enjeux globaux et a

I’échelle de leur territoire, entre santé et environnement.
Identifier lesacteurs etles dispositifs en santé-environnement
de leur territoire.

Construire des partenariats avec ces acteurs.

Mobiliser et appliquer des méthodes de pédagogie active
pour promouvoir la santé et I’éducation a I’environnement
au sein de leurs projets.

Reperes sur les différents acteurs, partenaires et programmes :
Promotion Santé (ex IREPS), PRSE4, contrat local de santé...
Définition des concepts : la santé selon 'OMS (prise en compte de
la santé physique, psychique et sociale), les concepts One Health et
Santé planétaire, I’éco-anxiété.

Déterminants de la santé et promotion de la santé, co-bénéfices
santé et environnement.

Bénéfices du lien a la nature pour la santé.

Montage d’un projet éducatif en santé-environnement.

Tavifs

Frais pédagogiques : gratuit | Restauration et hébergement a la charge

des participants

Date limite d’inscription : 13 septembre 2024 m


https://www.graine-bourgogne-franche-comte.fr/lesformations/mettre-en-place-des-projets-educatifs-en-sante-environnement-2/

